
Volkssolidarität Leipzig-Wurzen e.V., Straße des Friedens 18, 04808 Wurzen

Bestellungen und Abbestellungen unter:
Name, Vorname: Tel.: 034263 - 42065
Kundennummer:

E-Mail: mzd-wurzen@vs-lpz.de
Unterschrift:

ABBESTELLUNGEN bitte bis 8 Uhr. Vielen Dank. 

KW

Mo Gemüsefrikadelle(A1,E) m.Tomatensoße (A1) u. Kartoffeln dazu Obst Kartoffelsuppe mit Wiener Wurst dazu Obst
Di Zucchini gefüllt m. Ratatuille dazu Kräutersoße(A1) und Vollkornreis, Obst Gabelspaghetti(A1) mit Tomatensoße(A1) dazu Reibekäse(M) und Obst
Mi Schweineschnitzel mit Soße (A1) dazu Kaisergemüse und Kartoffeln Hähnchengeschnetzeltes (A1) mit Hefeknödel (A1)und Blumenkohl
Do Schupfnudelpfanne(E,A1) m. bunten Gemüse u. Kräutersoße (A1), Obst Fischstäbchen (F) mit Kräutersoße (A1) und Katoffelpüree(M) dazu Rohkost
Fr Altmärkische Hochzeitssuppe dazu Obst Hefeklöße(A1) mit Fruchtkompott, Suppe

Mo Frikadelle(E) mit Soße(A1) dazu Möhren und Kartoffeln Kaiserschmarrn (E) mit Vanillesoße (M) und Apfelmus (2)
Di Kohlroulade mit Soße (A1) dazu Kartoffeln und Fruchtjoghurt Möhreneintopf (A1) mit Vollkornbrot(A1) dazu Obst
Mi Spiegelei (E) mit Bratkartofffeln und Gurkensalat Kräuterquark (M) mit Kartoffeln dazu Butter und Leberwurst, Obst, (Krippe Suppe) 
Do Linseneintopf(D) mit Vollkornbrot dazu Obst Spirelli (A1,E) mit Bolognese(2) und Obst
Fr Kartoffelsalat(E,M) mit Ei(E) und Gurke (A1) Obst Paniertes Fischfilet(F) mit Kräutersoße dazu Kartoffelpüree(M) und Rohkost

Mo Blumenkohl-Käsemedallion (M,E), Kräutersoße(A1), Kartoffeln u Obst Hähnchenkeule mit Soße(A1) dazu Rotkohl und Klöße
Di Gebratene Forelle(F) m. Kräutersoße (A1) Kartoffelpüree(M) und Rohkost Bunter Gemüseeintopf mit Vollkornbrot(A1) dazu Quarkspeise(M)
Mi Großer Salatteller mit Ei (E) und Kräuterdressing Grießbrei mit Erdbeeren (Kita Suppe), Obst
Do Spinat mit Rührei(E) und Kartoffeln dazu Joghurt (M) Fischfrikadelle(F) mit Kräutersoße (A1)dazu Kartoffelpüree (M) und Rohkost 
Fr Weiße Bohneneintopf mit Kasslerfleisch (4)  dazu Obst Tortellini(E,A1) mit Gemüsefüllung dazu Paprikasoße (A1) und Obst

Mo Waldpilzragout(A1) mit Hefeknödel(A1,M,E) dazu Obst Putenschnitzel, Soße (A1) mit Gemüsevollkornreis, dazu Obst
Di Veg. Chilli con Carne (D) mit Hirse und Chinkohl- Obstsalat Quarkbärchen (M,E) mit Apfelmus (2)(Kita Suppe)
Mi Paprikaschote gefüllt mit Vollkornreis dazu Paprikasoße (A1) u. Rohkost Gräupcheneintopf mit Vollkornbrot(A1) dazu Obst
Do Erbseneintopf (D) mit Kasslerfleisch(4) dazu Obst Gabelspaghetti mit Tomatensoße(A1) und Reibekäse dazu Fruchtquark (M)
Fr Rahmchampignon dazu Bratkartoffeln und Tomatensalat Fischfilet natur (F) mit Senfsoße (A1,S) Kartoffelpüree (M) und Obst

Mo Hähnchenkeule mit Soße(A1) dazu Rotkohl und Klöße Reiseintopf mit Vollkornbrot(A1) dazu Obst

Piktogramme Allergiekennzeichnung Zusatzstoffe https://vs-wurzen.de/

Rindfleisch A Gluten M Milchprodukte 1 Farbstoffe

Schweinefleisch A1 Weizen SE Sellerie 2 Antioxidationsmittel

A2 Roggen S Senf 3 geschwefelt

Geflügel A3 Dinkel H Sesam 4 enthält Nitritpökelsalz

E Eier L Lupinen 5 Süßungsmittel

Fisch F Fisch J Schwefeloxid 6 Geschmacksverstärker 

D Schalenfrüchte K Krebstiere

Ei D1 Haselnüsse N Sulfite Änderungen vorbehalten!
D2 Mandeln

vegetarisch D3 Erdnüsse J Wunschessen einer Kindereinrichtung Wir wünschen guten Appetit! 

31.08.2026

Aug 26S P E I S E P L A N 
17.07.2026

Preisinformationen erhalten Sie im Büro 
Mahlzeitendienst

Essen auf Rädern: Wurzen, Wurzener Land und Lossatal. 

24.08.2026 - 28.08.2026

MENÜ 2MENÜ 1

03.08.2026 - 07.08.2026

10.08.2026 - 14.08.2026

17.08.2026 - 21.08.2026


