VELKSSOLIDARITAT

SPEISEPLAN

Preisinformationen erhalten Sie im Blro MZD unter nachfolgenden Kontaktangaben.

Okt 26

Riickgabe bitte bis 21.10.2026

Bestellungen und Abbestellungen unter

Name, Vorname: Kita/Schule: Tel.: 034263 - 42065
Kundennummer:
Unterschrift: Gruppe/Klasse: Mail mzd-wurzen@vs-lpz.de

ist
ABBESTELLUNGEN bis 8 Uhr. weil'stedke’!

Bitte Ihre Kundennummer angeben.

MENU 1 MENU 2
KW 01.10.2026 - 02.10.2026 |
Do |Kartoffelsalat mit Ei und Gurke dazu Bockwurst 8| |Jumbo Fischstdbchen(F) mit KréautersoBe(A1) dazu Kartoffelpiiree(M) und Rohkost T
Fr |Linseneintopf mit Kassler und Blutwurst dazu Obst 3| |Krduterquark (M) mit Kartoffeln dazu Butter(M) und Leberwurst, Obst | =
05.10.2026 - 09.10.2026
Mo|Gemiiseschnitzel mit TomatensoRe dazu Reis und Obst & Klops nach Konigsberger Art mit KapernsoBe(A1) dazu Kartoffeln und Obst o
Di [Schweinesteak mit Rahmchampignon(M) und Bratkartoffeln ; GrieBbrei(M) mit Zucker und Zimt dazu Erdbeeren (Krippe Suppe A1) 7| |
Mi [Blumenkohl-Kdse Medallion(M) m. KrautersoBe (A1) u. Kartoffeln, Obst 7 | |Saure Eier(E) mit SoBe(A1) dazu Kartoffeln und Salat - ||
Do |Altmarkische Hochzeitssuppe (A1) (Fleisch- u. GrieRkléschen) dazu Obst ™| |Gabelspaghetti mit TomatensoBe(A1) und Wurstwiirfeln dazu Obst | = |
Fr |Kartoffelpuffer mit Apfelmus(2), Suppe(A1) 7 | |Paniertes Fischfilet(F) mit KrautersoBe(A1) dazu Kartoffelpiiree(M) und Rohkost o |
12.10.2026 - 16.10.2026 ]
Mo|Erbseneintopf(D) mit Bockwurst dazu Fruchtjoghurt(M) M| |Spinat mit Riihrei(E) dazu Kartoffeln und Obst = | ]
Di [Schweineschnitzel mit SoRe(A1) dazu Méhren und Kartoffeln ®| |Kaiserschmarrn(E1) mit VanillesoRe und Apfelmus(2) (Krippe Suppe A1) o | |
Mi |Marierter Hering(F) mit Remoulade(M) dazu Kartoffeln und Rohkost | |Spirelli mit Broccoli-Sahne(M) und Obst izl
Do |Kasslerbraten mit SoRe(A1) dazu Sauerkraut und Kartoffeln 8| |Kartoffelsuppe mit Wiener Wurst dazu Fruchtjoghurt(M) | = |
Fr |Kohlroulade mit SoRe(A1) und Kartoffeln dazu Obst | |Eierragout(E,A1) mit bunten Gemiise dazu Kartoffeln und Obst o | ]
19.10.2026 - 23.10.2026 |
Mo|WeiRe Bohneneintopf(D) mit Kasslerfleisch dazu Obst | | |Hdhnchenbrustfilet mit SoRe(A1) dazu Rotkohl und Kartoffeln U]
Di |Gefliigelfrikadelle(A1) dazu Broccoli und Kartoffeln | |Seehechtfilet(F),natur mit ZitronensoBe (A1) dazu Kartoffeln und Mohrengemiise IS
Mi |GroRer Salatteller mit Ei und Dressing g/‘ Graupcheneintopf mit etwas Kasslerfleisch dazu Fruchtquark(M) =
Do |Waldpilzragout(A1,M) mit Hefekn6del dazu Kompott(2) /7 | |Gabelspaghetti mit Schweinegulasch(A1) dazu Obst = |
Fr |Siilze mit Remoulade(M) dazu Rostkartoffeln und Rohkost 8| |Eierkuchen(E) mit Apfelmus(2) dazu Suppe(A1) = ]
26.10.2026 - 30.10.2026 |
Mo|Mohreneintopf(A1) mit Kassslerfleisch(4) dazu Fruchtjoghurt(M) ﬂ| Hiihnerfrikassee(A1) mit Gemiisereis dazu Obst O]
Di |Kesselgulasch, Brétchen(A1), Obst d Quarkkeulchen(M) mit Apfelmus(2), Suppe (A1) |9/ ||
Mi |Hirteroulade mit Letscho und Reis dazu Obst & |Jumbo Fischstébchen(F) mit KréutersoBe(A1) dazu Kartoffelpiiree(M) und Rohkost o |
Do |Hahnchenkeulen mit SoRe(A1) dazu Rotkohl und Kl6Re 7| |Bunter Gemiiseeintopf(A1) mit Schweinefleisch, Rote Griitze und VanillesoBe(M) =
Fr |Griine Bohneneintopf mit Kasslerfleisch dazu Obst | 2| |Spirelli(E) mit Bolognese(A1) dazu Obst =
Piktogramme Allergiekennzeichnung Zusatzstoffe https://vs-wurzen.de/
Rindfleisch ? A Gluten M Milchprodukte 1 Farbstoffe
Schweinefleisch 6 A1 Weizen SE Sellerie 2 Antioxidationsmittel
) A2 Roggen S  Senf 3 geschwefelt
Geflugel $/ A3 Dinkel H Sesam 4 enthalt Nitritpokelsalz
E Eier L  Lupinen 5 SuiRungsmittel
Fisch [9yaN F Fisch J  Schwefeloxid 6 Geschmacksverstarker
D Schalenfriichte K Krebstiere
Ei D1 Haselnusse N  Sulfite
- D2  Mandeln
vegetarisch LY D3  Erdnlsse © Wounschessen einer Kindereinrichtung Anderungen vorbehalten!



