
 

 
 
 

 
 

Seniorentreff „Sonnenwall“ 
mit Beratung 

Löbauer Straße 68-70, 04347 Leipzig  

Tel: 0341 6976761 

st-sonnenwall@vs-lpz.de 
 

Öffnungszeiten: 

Mo: 11:00 bis 16:30 Uhr 

Di: 09:00 bis 16:00 Uhr 

Mi: 09:30 bis 16:00 Uhr 

Do: 10:00 bis 16:00 Uhr 

 

Gefördert durch: 

Unsere „Wollmäuse“ freuen sich über Verstärkung 
Die Handarbeitsgruppe „Wollmäuse“ trifft sich im Seniorentreff Sonnenwall zu 
kreativen Runden rund um Wolle und Nadel. In entspannter Atmosphäre wird 

gestrickt, geplaudert und gelacht. Das Angebot ist offen für Alle – egal ob 
Anfänger, Wiedereinsteiger oder echte Woll-Experten. Die Gruppe freut sich 

über neue Gesichter und Verstärkung!  
Februar-Termine: 03.02. und 17.02. 

 

Monatsprogramm Februar 2026 

Persönliche Sozialberatung zu Themen wie Pflege, Wohnen im Alter, Engagement 

und Freizeit findet nach Terminvereinbarung oder im Rahmen unserer 

Sprechstunde donnerstags von 10:00 – 12:30 Uhr statt. Parallel sind wir telefonisch 

und per E-Mail für Sie erreichbar. 
 

 

 

 

 

 

Ausgewählte Veranstaltungen 

Montag 02.02.2026 13:30 Uhr Bingo-Nachmittag 

Dienstag 03.02.2026 09:30 Uhr Treff der „Wollmäuse“ 

 
  10:30 Uhr Treff der Klöppelgruppe 

  13:30 Uhr Hand-Finger-Gymnastik (UKB 1,50€) 
 

Montag 09.02.2016 14:00 Uhr Fasching mit Stephan Langer (UKB 
5,50 €), bitte anmelden 
 

Dienstag 10.02.2026  13:30 Uhr „Sicher und mobil durch Leipzig“ für 
Autofahrer, Radfahrer u. Fußgänger 
 

Donnerstag 12.02.2026 14:00 Uhr  Lesecafé 

Dienstag 17.02.2026 09:30 Uhr Treff der „Wollmäuse“ 
 

Dienstag 17.02.2026 13:20 Uhr Nachbarschaftscafé 
 
 



 

 
 
 

 
 

Seniorentreff „Sonnenwall“ 
mit Beratung 

Löbauer Straße 68-70, 04347 Leipzig  

Tel: 0341 6976761 

st-sonnenwall@vs-lpz.de 
 

Öffnungszeiten: 

Mo: 11:00 bis 16:30 Uhr 

Di: 09:00 bis 16:00 Uhr 

Mi: 09:30 bis 16:00 Uhr 

Do: 10:00 bis 16:00 Uhr 

 

Gefördert durch: 

 

Mittwoch 18.02.2026 13:30 Uhr Gymnastik auf/am Stuhl (UKB 2,00€) 

Donnerstag 19.01.2026 13:30 Uhr  Rommé-, Skat- und Spielenachmittag 

Montag 23.02.2026 13:30 Uhr Bingo-Nachmittag 
 
 

Dienstag 24.02.2026 13:30 Uhr Hand-Finger-Gymnastik (UKB 1,50€) 
 

Donnerstag 26.02.2026 13:00 Uhr Treff der „Flotten Stricknadeln“ 
 

  14:00 Uhr Lesecafé 

 
      
 

Regelmäßige Veranstaltungen / Kurse 
 
Jeden Dienstag 
 

09:30 Uhr 
 

Handy- / Smartphone-Sprechstunde (nach vorheriger 
Terminvereinbarung) 

  
Jeden Mittwoch 
 

 
 

10:00 Uhr Gymnastik auf / am Stuhl (UKB 2,00€)  

11:30 Uhr Gymnastik auf / am Stuhl (UKB 2,00€),  

13:30 Uhr  Gymnastik auf / am Stuhl (UKB 2,00€) 

14:45 Uhr offener Treff im Café 

 
 
 


